
XXXV ANIVERSARIO: BODAS DE CORAL 

Con el corazón desbordante de alegría y orgullo, el equipo de la Revista 
NER tiene el inmenso placer de inaugurar, a través de estas páginas, 
el XXXV Aniversario de nuestro querido colegio. Treinta y cinco años. ¡Se 
dice pronto! Un hito que simboliza la solidez, la belleza y la riqueza de 
una vida compartida, al igual que los vibrantes arrecifes de coral que 
crecen y se fortalecen con el tiempo. Es el momento de celebrar nues-
tras "Bodas de Coral". 
Hoy, somos más que un conjunto de aulas y pasillos; es un ecosistema 
vibrante donde la diversidad de talentos y sueños florece, donde se 
siembran las semillas del futuro y donde se cultiva el pensamiento crítico y la solidaridad. Es un espacio 
de encuentro, de aprendizaje continuo y de preparación para los desafíos del mañana, un verdadero arre-
cife lleno de vida donde cada uno de ustedes es una pieza fundamental que aporta color y vitalidad. 
Y ahora, con la misma energía y visión de futuro, los invitamos a sumergirse en la celebración de es-
te XXXV Aniversario. Este no es solo un año más; es una oportunidad de oro para reconfirmar nuestro 
sentido de pertenencia, para honrar nuestras raíces y para proyectar nuestros sueños más ambiciosos. 
Queremos que cada miembro de esta gran familia –estudiantes, exalumnos, maestros, personal, padres y 
madres– sienta que esta es su celebración. 
Por ello, desde estas líneas, hacemos un llamado a la participación activa, vibrante y llena de entusiasmo. 
¡Traigan sus ideas, sus talentos, su energía y, sobre todo, su alegría! Desde los eventos culturales y depor-
tivos, pasando por los proyectos académicos y sociales, hasta los momentos de encuentro y convivencia; 
cada actividad será una oportunidad para dejar nuestra huella y fortalecer los lazos que nos unen. 
Hagamos de este XXXV Aniversario no solo una conmemoración, sino una explosión de creatividad, unión 
y alegría. Que el espíritu de nuestras Bodas de Coral nos impulse a vivir un año inolvidable, lleno de mo-
mentos que atesoraremos por otros 35 años y más. 
¡Que comience la celebración! ¡Que la vibración de nuestro coral nos impulse a todos a participar con el 
alma y el corazón! 
Con el más cálido de los saludos y la invitación a soñar en grande,. 
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U N A  F E C H A  P A R A  R E F L E X I O N A R  

Cada 24 de octubre, el mundo se detiene para conmemorar el Día de las Naciones Unidas, una fecha que va mucho más 

allá de una simple efeméride. Es un momento crucial para la reflexión sobre la importancia vital de esta organización y los 

principios que defiende en un mundo cada vez más interconectado y complejo. 

Desde su fundación en 1945, la labor de las Naciones Unidas ha sido vasta y multifacética. Desde el mantenimiento de la 

paz y la seguridad internacionales, a través de sus misiones de paz en zonas de conflicto, hasta la promoción de los dere-

chos humanos y el desarrollo sostenible, pasando por la asistencia humanitaria en zonas de desastre y la lucha contra 

pandemias y el cambio climático. Ha sido la voz de los sin voz, el refugio de los desplazados, el motor de iniciativas glo-

bales que han mejorado la vida de millones de personas. 

Sin embargo, este día también nos invita a una reflexión honesta sobre los desafíos que aún persisten. El mundo sigue 

siendo un lugar complejo y a menudo conflictivo, donde las guerras, las injusticias, las desigualdades flagrantes y las 

amenazas ambientales continúan desafiando los ideales de la ONU. Esto nos recuerda que la organización, con todas 

sus limitaciones y la necesidad de reformas, sigue siendo el principal baluarte del multilateralismo, un espacio irremplaza-

ble donde la diplomacia puede (y debe) prevalecer sobre la confrontación. En este 24 de octubre, celebremos no solo la 

existencia de las Naciones Unidas, sino el ideal que representa: el de un mundo donde la cooperación prevalezca sobre 

la división, donde los derechos humanos sean universales y donde las generaciones futuras puedan heredar un planeta 

habitable. Unámonos en la convicción de que, trabajando juntos, podemos superar los desafíos y construir un futuro más 

justo, pacífico y sostenible para todos. 
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Les recordamos que las 

pensiones se pagan al fin 

de cada mes por lo que ya 

está a punto de vencer la 

cuota del mes de octubre. 

Les pedimos su responsa-

bilidad con este compromi-

so  para poder cumplir con nuestras obligaciones. El pago lo pueden hacer en 

Secretaría de 7.30 am a 5.00 pm o en cualquier agente o banco  Scotiabank o 

BCP. Les envío el Nº de cuenta de ambos bancos:  

SCOTIABANK:  000-8987572        

CCI: 009-408-00000-8987572-68 

B.C.P. :  570-8967697-0-70          

P A G O  D E  P E N S I O N E S  



N E R  0 2 9 - 2 0 2 5 –  D E L  2 4  A L  3 0  O C T U B R E  

R I N C Ó N  E C O L Ó G I C O  

I I I  S I M U L A C R O  N A C I O N A L  M U L T I P E L I G R O  

¡Juntos nos preparamos! Ayer, 23 de octubre llevamos a cabo nuestro III Simulacro de Sismo, un ejercicio 

fundamental para fortalecer nuestra capacidad de respuesta. ¡Gracias a todos por su compromiso! 

Aquí un vistazo a la jornada. #Prevención #CulturaDeSeguridad #Simulacro 
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2 7  O C T U B R E — D Í A  D E  L A  

 

El 27 de octubre celebramos el Día de la Edu-

cación Secundaria, una fecha clave para re-

conocer y valorar esta etapa formativa tras-

cendental. Es el puente donde los jóvenes 

consolidan conocimientos, desarrollan habili-

dades críticas, pensamiento analítico y valo-

res fundamentales que los preparan para la 

vida adulta, la educación superior y el mundo 

laboral. 

En este día, honramos la labor incansable de 

docentes, directivos y todo el personal edu-

cativo que guía e inspira a nuestros adoles-

centes.  

 

La educación secundaria es un pilar esencial 

para formar ciudadanos críticos, responsa-

bles y comprometidos con el mañana. 

Les recordamos que el día de hoy, viernes 24 de octubre a las 6.00 

pm tenemos la entrega de Informes de Progreso de Primaria (1º a 4º 

de primaria) a las 6.00 pm y el lunes 27 de octubre se hará con las 

aulas de 5º de primaria hasta 5º de secundaria a la misma hora. 

Este es un momento privilegiado en la vida del colegio y de las fami-

lias. 

Todos tenemos que asistir para recoger el esfuerzo de nuestros hi-

jos durante el III Bimestre. 
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La Escuela TIC’S Familias quiere agradecer a todos los papás, alumnos y profesores que participaron el 

día miércoles 15/10 del Taller de Capacitación sobre el MÓDULO DE MENSAJES  de DATACOLE.  

Su participación activa y su interés demuestran el gran compromiso que tienen con la comunicación es-

colar y el proceso educativo de sus hijos. 

Esperamos que las herramientas y los consejos compartidos les sean de gran utilidad para una comuni-

cación más fluida, efectiva y oportuna entre el hogar y el colegio. 

¡Gracias por su tiempo y por ser un pilar fundamental en la educación de nuestros estudiantes! 

CONSEJO:  

Para asegurar que sus hijos e hijas traigan todos los útiles necesarios al colegio y, a la vez, fomentar su respon-

sabilidad, les proponemos establecer el "Minuto Mágico de la Mochila" como parte de su rutina nocturna. 

1. Establezcan una Rutina Fija: No revisen la mochila justo antes de salir de casa, cuando las prisas son el 

enemigo. Háganlo todas las noches con calma. 

2. Impriman una lista simple con los útiles esenciales (cuadernos, libros, estuche, lonchera, etc.).  

3. Fomenten la Autonomía (Paso Clave): A partir de cierta edad, la revisión debe pasar a ser una responsa-

bilidad del estudiante. El rol del padre es de supervisor y guía. 

4. En lugar de decir: "Dame la mochila que la reviso". Mejor decir: "Revisa tu mochila con el horario de ma-

ñana y dime si tienes todo. Yo revisaré tu lista cuando termines." 

Con esta rutina, los niños y adolescentes aprenden a ser proactivos en su organización, desarrollan el hábito de 

la previsión y llegan al colegio preparados para aprender. 

¡Menos olvidos y más aprendizaje para todos! 
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CUANDO LA CONEXIÓN NOS DESCONECTA 

Vivimos en una era donde la tecnología se ha convertido en una parte inseparable de nuestra vida. El celular nos 

acompaña desde que despertamos hasta que nos dormimos, y las redes sociales ocupan gran parte de nuestros 

pensamientos y conversaciones. Han transformado la manera en que nos comunicamos, aprendemos y mostramos 

al mundo quiénes somos. Sin embargo, este avance también ha traído consigo un riesgo silencioso, el deterioro de 

nuestra salud mental cuando no aprendemos a usar la tecnología con equilibrio. 

Poco a poco, el valor personal se mide en corazones, vistas o comentarios, y caemos en lo que se conoce como la 

cultura del “like”, donde buscamos validación externa para sentirnos valiosos. Pero ningún número podrá reempla-

zar el amor propio ni la aceptación real de quienes somos. Por otro lado, la adicción al celular se ha vuelto una reali-

dad cada vez más común entre adolescentes.  

Usar las redes sociales de manera saludable implica también cuidar lo que consumimos. No todo lo que vemos en 

internet nos hace bien. Es importante seguir cuentas que inspiren, nos motiven o nos enseñen algo nuevo, y alejar-

nos de aquellas que generan comparación o malestar. Las redes pueden ser un espacio para crecer, compartir 

ideas y conectar con otros, siempre que recordemos que nuestra identidad no depende de una pantalla. La clave 

está en ser dueños de nuestro tiempo digital, no esclavos de él. 

Además, debemos entender que detrás de cada publicación hay una persona real, con emociones, inseguridades y 

luchas que muchas veces no se muestran. Lo que vemos en línea es solo una parte de la historia, una versión edita-

da de la realidad. Comparar nuestra vida con la de otros en internet es como comparar un detrás de cámaras con 

una película terminada: simplemente no es justo. Cultivar la empatía digital y reconocer que todos atravesamos mo-

mentos difíciles nos ayuda a mirar las redes con más humanidad y menos juicio. 

A los estudiantes, se les puede motivar a dividir las tareas grandes en partes más pequeñas, establecer metas dia-

rias realistas y celebrar cada avance. Es clave enseñar que el esfuerzo progresivo y la constancia valen más que la 

perfección inmediata. 

 

Lic. Eliana Barreto 

Dpto. de Psicología 
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# 2 8   H I G I E N E  B U C A L .  E L  

S E C R E T O  D E  U N A  S O N R I S A  

R A D I A N T E  


