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EDITORIAL

HONRANDO LA MEMORIA Y SABIDURIA DE LOS ABUELITOS

En el ajetreo de la vida moderna, a menudo olvidamos el valor incalculable
de la sabiduria y el amor que nuestros abuelos nos brindan. Hoy, en el Dia
de los Abuelos, nos detenemos para rendir un merecido homenaje a esos
pilares de nuestra familia y sociedad, y a recordar que su memoria es un
tesoro que debemos honrar cada dia.

"Honrando la memoria de los abuelos" es mas que un lema, es un llamado a
la accién. Es un recordatorio de que su legado no se limita a las historias
que nos contaron, sino que se manifiesta en cada leccion de vida que nos
dejaron, en cada gesto de carifio y en cada sacrificio que hicieron por noso-
tros. Son ellos quienes, con sus canas y arrugas, nos ensenaron la impor-
tancia de la paciencia, la resiliencia y la gratitud.

*®Honrando la ternura y sabiduria de los abuelitos®®

Este dia nos invita a reflexionar sobre la importancia de su presencia en

nuestras vidas. ¢Cuantas veces nos hemos sentado a escuchar sus anécdotas? ¢Con qué frecuencia les hemos
preguntado sobre sus suerios, sus miedos o sus alegrias? La memoria de nuestros abuelos no solo esta en las
fotografias o en los viejos albumes, sino en el tiempo que dedicamos a compartir con ellos, a escuchar sus histo-

rias y a demostrarles nuestro amor.

En un mundo que a menudo valora la juventud y la velocidad, los abuelos nos ofrecen una perspectiva diferente.
Nos ensefan a apreciar la lentitud, la sabiduria de la experiencia y la belleza de la vejez. Son ellos quienes nos
conectan con nuestras raices y nos recuerdan de dénde venimos, forjando un puente entre el pasado y el futuro.

Honrar a nuestros abuelos no es solo una obligacion, es un privilegio. Es la oportunidad de devolverles un poco de
lo mucho que nos han dado. En este dia, hagamos un esfuerzo consciente para pasar tiempo con ellos, llamarlos
por teléfono o simplemente enviarles un mensaje de texto para decirles cuanto los amamos. Si ya no estan con
nosotros, recordemos sus vidas con una sonrisa, compartiendo sus historias y manteniendo vivo su espiritu.

Que este Dia de los Abuelos no sea solo una fecha en el calendario, sino un recordatorio constante de que el amor

de nuestros abuelos es un regalo invaluable. Honremos su memoria, no solo con palabras, sino con acciones que
demuestren que su legado vive en cada uno de nosotros.

WWW.CONSORCIORIDA.EDU.PE
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Queridos abuelitos,

Es un honor y una verdadera alegria
para nosotros invitarlos a un evento
muy especial: el "Lunch con los Abue-
los", un encuentro donde deseamos
celebrar y honrar la ternura y sabidu-

ria que ustedes nos brindan cada dia.

Este evento sera una ocasion para
compartir momentos agradables, risas
y recuerdos, pero, sobre todo, para de-

mostrarles cuanto los valoramos y

apreciamos. Ustedes, con su experien- BUELOS

cia y amor, son una fuente invaluable ¢\ onrando la ternura y sabiduria de los abuelitos®®
d < fect Martes 26 Agosto Lugar: Villa Rida
€ ensenanza y arecto, y queremos Hora: 4:30 pm.

Confirmar participacion con los tutoras de aula

ofrecerles este espacio de encuentro

co PRIVADO
NUESTRA SENORA DE

para festejar su generosidad y dedica- &) “Mi Casita”  ® uaion

cion.

EL EQUIPO DE ANOS DORADOS, CORAZONES JOVENES

*Muchas

== Por su increible solidaridad y amor en la Campana de
Donacién por el Dia de los Abuelitos 2026. Su solidaridad
nos permite llevar alegria y esperanza a muchos abuelos.
Su generosidad demostro %ue, untos, podemos marcar

una gran diferencia en la vida de quienes mas lo necesitan.

Gracias por su tiempo, por su esfuerzo y por su gran

corazon.

® 9 & U fanias wom

“Mi Casita SCHOENSTATT



IBienvenidos!!
"Aprender haciendo:
proyectos que inspiran y transforman."

EXPOSICIONES FINALES A.B.P.

28 AGOSTO

Primaria

EXPOSICION ES De 1° a 4° de Primaria
FINALES A.B.P. 29 AGOSTO

Secundaria

4, D€ 5°de Primaria a 5° de
Secundaria

APRENDIZAJE .
BASADO HORA INICIO: 643l

EN PROYECTOS

TODOS LOS EQUIPOS EXPONEN

COLEGIO PRIVADO &
NUESTRA SENORA DE UN ANO PARA [T
%/ SCHOENSTATT APRENDER Y CRECER...

www.consorciorida.edu.pe
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“Mi Casita”

Te recordamos el

Se pagan al fin de mes

Ya vencié la del mes
de mayo

Pueden pagar en
Secretaria o ren los
nros de cuenta:

Paga aqui con Yape

SERVICIOS EDUCATIVOS RIDA S.R.L.

F
9, 000-8987572 >BCP>
5704209092-0-55

CCl1 009-408-000000-8987572-68

INICIO DE PROCESO DE ADMISION 2026

En muy pocos dias damos inicio a nuestro proceso de Admision y

. , Matriculas (para alumnos nuevos y externos) para el aiio lectivo
2026.

tl lc u la Ya nos estamos preparando para seguir ofreciéndoles el mejor

servicio de calidad que ustedes se merecen.

@ 2026 Abrimos nuestra casa de par en par para todos aquellos que
quieran formar parte de nuestra gran familia Rida (Mi Casita y

Nuestra Senora de Schoenstatt).

Grraci

hTU me
DESDE QUE TU PARTICIPACION
& ES IMPORTANTE

NACI, pero PARA NOSOTROS
O’OTE HE« % W

amado TO Hemos llevado cabo la entrega de Informes de Progreso correspondientes al
a Il Bimestre y queremos agradecer a todas nuestras familias por su participa-
FELlZ DIiA cién puntual en dicha entrega.

HBUE Es la mejor sefal de la preocupacion que tenemos todos por el avance de
28 de agosto cada uno de nuestros alumnos. Este siempre es un buen momento para hacer
una parada en las labores cotidianas y recoger el esfuerzo de cada uno de los
pequenos. Esfuerzo que, en estas condiciones, también es el esfuerzo de
cada una de nuestras familias.

CONSORCIO RIDA Gracias por su apoyo.
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DIA MUNDIAL DEL

22 de agosto

El 22 de agosto se celebra el Dia Mundial del Folclore, una fecha que nos invita a reflexionar sobre la importan-
cia de nuestras raices culturales. El folclore no es solo un conjunto de danzas, misicas y vestimentas tradicio-
nales; es el alma de un pueblo, el espejo en el que se reflejan su historia, sus creencias, sus costumbres y su
identidad.

Este III Bimestre nos hemos marcado un objetivo que llama-
mos: TARDANZAS CERO.

Queremos lograr que nadie o casi nadie en el colegio llegue
tarde a la hora de inicio de las clases.

TARDANZAS"

Para ello es importante la responsabilidad de cada una de las
familias y tomar medidas para que el estudiante llegue temprano . Les recuerdo que la hora de
ingreso es de 7.00 am a 7.30 am. Tenemos 30 minutos para poder ingresar de forma tranquila y
ordenada.

Estoy seguro que si podremos lograr este objetivo y llegar al mes de octubre con la buena noticia
de que hemos logrado llegar todos temprano. éCreen Uds. que lo podemos lograr? Depende de
nosotros.

RINCON ECOLOGICO El Dia del Dengue es una oportunidad para reflexio-
nar sobre la importancia de la prevencion. El dengue
no es solo una enfermedad, es un problema de salud
publica que nos afecta a todos. Combatirlo requiere

L . del compromiso de cada uno de nosotros.
_Dia internacional

contra el La verdadera lucha contra el dengue comienza en

”eng"e nuestros hogares y comunidades. Al eliminar los cria-

deros de mosquitos como recipientes con agua es-
tancada, estamos protegiendo a nuestras familias y
vecinos. Es una tarea sencilla, pero con un impacto
enorme.

Recordemos que la
prevencion es nuestra
mejor arma contra
esta enfermedad.
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PsicoEducando

""“""“ @ Q @ Departamento de Psicologia

ABUELOS, MEMORIA Y TERNURA: UNA MIRADA PSICOLOGICA A LA VEJEZ

Cada 26 de agosto en el Per( celebramos el Dia del Abuelito.. Es un dia que nos invita a detenernos y reflexionar,
no solo desde lo afectivo, sino también desde lo psicolégico, sobre el papel tan importante que cumplen los abue-
los en la vida de sus familias y en el tejido social.

Desde la psicologia entendemos que los abuelos son figuras de apego secundario que complementan la crianza de
los nifos, aportando seguridad, compania y, sobre todo, la transmision de experiencias de vida. Su presencia cons-
tituye un factor protector frente a la ansiedad, la soledad o el estrés cotidiano, porque brindan algo que no siempre
se encuentra en la inmediatez de la vida moderna: tiempo y paciencia.

Para muchos, convertirse en abuelos es la confirmacion de que su legado continla a través de las nuevas genera-
ciones. Al compartir historias, costumbres y anécdotas, encuentran un motivo profundo para sentirse Utiles, valora-
dos y conectados con la vida. Este aspecto es fundamental, ya que una de las principales necesidades emociona-
les en la vejez es precisamente sentirse parte activa de la familia y de la sociedad.

Pero la realidad también nos enfrenta a desafios. Muchos abuelitos viven en condiciones de soledad, abandono o
pobreza extrema, lo cual repercute en su bienestar psicolégico. Desde nuestra labor como educadores, familias y
comunidad, tenemos la responsabilidad de mirar a la vejez con empatia, derribando prejuicios y recordando que
cada abuelo es un ser humano valioso, con una historia digna de respeto.

La psicologia nos ensena que la salud mental en la tercera edad depende en gran medida de la calidad de los
vinculos afectivos. Un abuelo cuidado, escuchado y acompanado se siente motivado, conserva la autoestima y
mantiene una mejor calidad de vida. En cambio, un abuelo ignorado puede experimentar un profundo dolor emo-
cional que va mas alla de cualquier carencia material. Por eso, el mayor regalo que podemos darles no siempre se
mide en objetos, sino en presencia, compaiia y reconocimiento.

Este 26 de agosto, celebrar el Dia del Abuelito significa reconocer su sabiduria, agradecer su entrega y comprome-
ternos con su bienestar integral. Significa también ensenar a las nuevas generaciones que la vejez no es sindbnimo
de debilidad, sino de fortaleza y aprendizaje acumulado.

Lic. Eliana Barreto-Dep. de Psicologia

orientacion para una
vida saludable

- Exam-e'-"de + DIRIGIADO A :
%: admision a v 5°
m M
Dia: Miercoles
Lugar: Colegio Ntra. Sra. de Schoenstatt 27.08
¢ Hora: 8.00 a 9.00 am _) OBSTETRA:

Mily Caballero

(€ ) FORMANDOR 1111 (+1
NUESTRA SENORA DE

\ "HOENSTATT | PROTAGONISTAS

\ // SCHOENSTA' DEL FUTURO

= Departamento de psicologia
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#20 LA IMPORTANCIA DE
DESAYUNAR PROTEINAS
PARA UN DIA PRODUCTIVO

Saluctable

MENOR
RIESGO DE
PADECER
DIABETES

UN PESO MAS
SALUDABLE

FAVORESE
NUESTRA
CAPACIDAD DE
ATENCION Y
CONCEN-
TRACION

DESPIERTAS

TIENES MAS
ENERGIA Y
ERES MAS

PRODUCTIVO

LLEGAS MANTIENES

CON MENOS LOS NIVELES
HAMBRE A NUTRICIONALES

LA CENA ADECUADOS




