
EL AMOR DE LOS ABUELOS, UN TESORO QUE DURA TODA  LA VIDA 

Hoy, en las páginas de nuestra revista escolar, queremos dedi-

car un espacio muy especial a esas personas que forman una 

parte invaluable de nuestras vidas: los abuelos. A menudo, pen-

samos en ellos como figuras que nos miman con dulces y nos 

cuentan historias, pero su papel va mucho más allá. Son el 

puente que conecta nuestro presente con el pasado, guardia-

nes de nuestras raíces y portadores de una sabiduría incalcula-

ble. 

En la vida de un niño o adolescente, un abuelo puede ser mu-

chas cosas: un confidente que escucha sin juzgar, un maestro 

que enseña con paciencia, un historiador personal que nos re-

vela cómo era el mundo "en su tiempo". ¿Quién no ha escucha-

do una anécdota fascinante de su juventud, o ha aprendido una 

receta familiar que ha pasado de generación en generación? Es en esos momentos donde entende-

mos que el amor de los abuelos no tiene límites, y su legado es mucho más valioso que cualquier rega-

lo material. 

En este Día de los Abuelos, te invitamos a reflexionar sobre la importancia de su presencia. Aprovecha 

para pasar tiempo con ellos, escuchar sus historias, hacerles preguntas y, sobre todo, darles las gra-

cias. Un simple abrazo, una llamada o un "te quiero" puede significar el mundo para ellos. 

Los abuelos son el pilar de la familia, el refugio seguro donde siempre encontramos amor incondicio-

nal. Honremos su memoria, valoremos su presencia y celebremos cada momento que nos regalan. 

Porque en cada arruga de su piel y en cada historia que nos cuentan, se esconde la verdadera esencia 

de lo que somos. 

¡Feliz Día de los Abuelos! 
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Continuamos con el CONCURSO MENSUAL INTER AULAS 

"ORGULLO Y EXCELENCIA”. En esta oportunidad se evaluará el 

desempeño de cada aula durante  todo el mes de Agosto. Con 

este Concurso queremos fomentar en los estudiantes una cul-

tura de excelencia académica, una buena presentación perso-

nal, una convivencia armónica y amor por la identidad perua-

na; premiando a la sección que demuestre mayor progreso 

integral durante el mes. 

¡Seguimos demostrando el orgullo y la excelencia de cada una 

de nuestras aulas! 
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El 9 de agosto conmemoramos el 

Día Internacional de los Pueblos 

Indígenas.  

Es un día para reconocer su inva-

luable legado cultural, sabiduría 

ancestral y profunda conexión 

con la tierra. ¡Honremos su resis-

tencia y aportes al mundo!  

#PueblosIndígenas 

Les recordamos la importancia de la puntualidad en el horario de in-

greso a nuestro colegio.  

El ingreso a la hora establecida no solo permite que nuestros estu-

diantes comiencen las clases a tiempo y sin interrupciones, sino que 

también fomenta un ambiente de respeto y disciplina esencial para 

toda la comunidad.  Agradecemos su esfuerzo y compromiso en ase-

gurar que nuestros estudiantes lleguen al colegio puntualmente cada día. Su colaboración es esencial 

para garantizar una jornada educativa óptima y productiva para todos, cultivando hábitos de respon-

sabilidad que les serán de gran utilidad a lo largo de su vida. 
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R I N C Ó N  E C O L Ó G I C O  

La educación ambiental va mucho más allá de reciclar o aho-

rrar agua.  Esto implica: Entender los sistemas complejos de la 

naturaleza, fomentar la capacidad de cuestionar los modelos de 

consumo, producción y desarrollo que han llevado a la crisis ac-

tual, inculcar el respeto, la empatía y la responsabilidad hacia to-

dos los seres vivos y hacia las generaciones futuras y pasar de la 

teoría a la práctica. Entender que la problemática ambiental es 

global y que las soluciones requieren un esfuerzo colectivo. ´ 
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CON ENERGÍA RENOVADA RUMBO AL TERCER BIMESTRE  

Después de unas merecidas vacaciones, nos reencontramos 

nuevamente en las aulas, recargados de energía y con la satis-

facción de haber culminado con éxito el segundo bimestre es-

colar. Este breve descanso nos ha permitido renovar fuerzas, 

compartir momentos valiosos en familia y disfrutar de activida-

des que nutren nuestro bienestar emocional. 

Ahora es momento de retomar nuestras responsabilidades académicas con el mismo entusiasmo, compromiso y 

dedicación que nos caracterizan. Recordemos que el regreso a clases no solo implica retomar cuadernos y tareas, 

sino también cultivar la motivación y la disciplina. Para lograrlo, es importante: 

1. Organizar el tiempo de estudio: Establecer horarios fijos para las tareas y repasos. 

2.      Mantener una actitud positiva: Los desafíos académicos son oportunidades para crecer. Cada logro, por pe-

queño que parezca, nos acerca a nuestras metas. 

3. Fomentar el apoyo familiar: Padres y madres, su acompañamiento y palabras de aliento son fundamentales para 

que los estudiantes se sientan seguros y motivados. 

4. Cuidar el bienestar emocional: Un estudiante equilibrado emocionalmente aprende mejor. Es clave escuchar, 

comprender y validar sus emociones. 

Queridos estudiantes, el esfuerzo que pongan hoy será la base de los resultados que verán mañana. Vengan a ca-

da clase con curiosidad, disposición y el deseo de superarse. El conocimiento es una herramienta que abre puertas 

y fortalece el carácter. 

Familias, confiamos en que este nuevo bimestre será una oportunidad para seguir trabajando juntos, fortaleciendo 

valores, hábitos y aprendizajes que formarán personas íntegras y comprometidas con su comunidad. 

¡Vamos con ímpetu, compromiso y alegría hacia un tercer bimestre lleno de logros y satisfacciones! 

Lic. Eliana Barreto Guerrero—Dep. de Psicología 
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¿QUÉ ES ROBLOX Y CUÁLES SON SUS PELIGROS? Roblox es una plataforma en lí-

nea masivamente popular donde millones de usuarios pueden jugar a una infinidad de juegos y 

experiencias virtuales. Los niños (y adultos) pueden explorar mundos de aventuras, construir par-

ques temáticos, competir en carreras, participar en simulaciones de vida, o simplemente socializar en espacios virtuales. 

Características de Roblox: 

 Los usuarios tienen herramientas para diseñar y programar sus propios juegos, lo que resulta en una diversidad 
asombrosa de experiencias. 

 Tiene su propia moneda virtual, los "Robux", que se pueden usar para comprar objetos, ropa para el avatar, pases de 
juego o acceso a ciertas experiencias. Los Robux se compran con dinero real. 

 Los usuarios pueden interactuar entre sí a través de chats, unirse a grupos, hacerse amigos y jugar juntos. 

 Está disponible en múltiples plataformas (PC, Mac, Xbox, PlayStation, iOS, Android). 

Peligros de Roblox para Niños Menores de 13 Años. Aunque Roblox es muy divertido y puede fomentar la creativi-

dad, presenta varios riesgos importantes para los niños pequeños que los padres deben conocer y gestionar: 

"Experiencias" Engañosas: Algunos juegos pueden tener títulos o miniaturas que parecen inocentes, pero el contenido real 

es inapropiado o engañoso para atraer a los niños. 

Chat Abierto: El sistema de chat permite a los niños comunicarse con cualquier persona en el juego. Aunque hay filtros, no 

son infalibles y los usuarios pueden usar abreviaturas o trucos para evadir las restricciones. 

Ciberacoso: Los niños pueden ser blanco de acoso por parte de otros jugadores. Existe el riesgo de que adultos con malas 

intenciones intenten establecer contacto con niños, pidiéndoles información personal o invitándolos a chats externos. 

Gastos Inesperados y Robux: Los niños pueden gastar dinero real comprando Robux con gran facilidad dentro de la 

plataforma, a menudo sin entender el valor real del dinero o sin el permiso de los padres. Abundan las estafas que prometen 

Robux gratis a cambio de datos personales, clics en enlaces sospechosos o la descarga de software malicioso. 

Exposición a Temas Maduros o Problemáticos: Simulaciones de Citas o Casinos: Algunos juegos simulan actividades 

de citas o casinos con apuestas, exponiendo a los niños a conceptos que no deberían entender ni participar a su edad. 

Tiempo de Pantalla Excesivo y Adicción: Contenido Infinito: La cantidad de juegos disponibles es prácticamente ilimita-

da, lo que hace que sea muy fácil para los niños pasar horas y horas frente a la pantalla, afectando su sueño, rendimiento 

escolar y actividad física. 

Privacidad y Datos Personales: Aunque Roblox tiene políticas de privacidad, siempre existe el riesgo de que los 

niños compartan información personal (nombre real, edad, ubicación, escuela) sin darse cuenta o bajo presión, incluso si los 

filtros están activados. 

Roblox puede ser una plataforma increíblemente creativa y divertida, pero requiere una supervisión activa y educación por 

parte de los padres. 

P L A T A F O R M A  R O B L O X  Y  L O S  P E L I G R O S  P A R A  L O S  N I Ñ O S  

P E Q U E Ñ O S  
En las últimas semanas estamos viendo con preocupación que algunos de nuestros niños llegan 

cansados y con sueño al colegio; lo que nos ha puesto en la pista de que algo puede estar suce-

diendo en casa. Puede haber muchas razones, pero una que estamos detectando es que los ni-

ños pasan mucho tiempo en el celular o en la Tablet  jugando Roblox aún en horas de la madruga-

da cuando los padres duermen. Por esto el N.E.R. ha creído conveniente informarles y pedirles 
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# 1 8   B E N E F I C I O S  D E  P A S A R  

E L  T I E M P O  E N  L A  

N A T U R A L E Z A  


