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EDITORIAL

Leg6 la fecha del Encuentro de Matrimonios, que se llevara

a cabo este fin de semana: 22 y 23 de junio en Simbal.
Unos dia disefiados para ser una oportunidad Unica de
fortalecer los lazos matrimoniales, reflexionar sobre nuestra

vida en pareja y compartir momentos inolvidables con otras ™
familias de nuestra comunidad escolar.

En una época donde las demandas de la vida diaria pueden E“Cllentro
alejarnos de la esencia de nuestra relacion, es crucial dete- de

nernos, mirar a huestro alrededor y redescubrir el amory el qﬁwm
compromiso que nos unié. Este encuentro sera un espacio :

seguro y acogedor para compartir experiencias, aprender de Sébafo 22y domingo 23 de Junio
P L |

los demas y, sobre todo, renovar nuestras promesas de amor

y apoyo mutuo.

Durante estos dos dias, hemos preparado una serie de actividades enriquecedoras que incluyen char-
las inspiradoras, talleres practicos y dindmicas participativas. Contaremos con la presencia de expertos
en temas matrimoniales que nos guiaran en el camino hacia una comunicacién mas efectiva, el manejo
de conflictos y el fortalecimiento de la confianza y el respeto mutuo.

El evento esta dirigido a todas las parejas, sin importar la etapa de su relaciéon. Creemos firmemente
que cada matrimonio, independientemente de su antigliedad, puede beneficiarse de momentos de re-
flexion y renovacion. Ademas, este encuentro sera una excelente oportunidad para crear y reforzar lazos
Les aseguramos que regresaran a casa con herramientas practicas, nuevas perspectivas y, sobre todo,
con el corazén lieno de amor y gratitud.

Les esperamos con los brazos abiertos y el corazén dispuesto para vivir juntos esta hermosa experien-
cia. jHagamos de este encuentro una celebracién del amor y el compromiso que nos une !
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El Dia del Campesino, celebrado el 24 de junio en Perd, es
una fecha de gran significancia que rinde homenaje a la
labor incansable y esencial de los hombres y mujeres del
campo. Estos trabajadores son la columna vertebral de
nuestra agricultura y, por ende, de nuestra alimentacion y
economia. Su dedicacion, esfuerzo y amor por la tierra son
fundamentales para el desarrollo sostenible del pais. En
esta jornada, es importante reflexionar sobre los desafios
gue enfrentan, desde las condiciones climaticas adversas
hasta la falta de recursos y apoyo técnico. Al mismo tiem-
po, debemos reconocer y valorar sus conocimientos ances-
trales y practicas sostenibles que contribuyen a la preser-
vacion de la biodiversidad y al bienestar de nuestras comu-
nidades. Celebrar el Dia del Campesino es reconocer su
papel vital en la construccion de un futuro mas justo y
préspero, donde la agricultura siga siendo un pilar funda-
mental de nuestra identidad y cultura.

CUIDAMOS LA PRESENTACION DEL ALUMNADO

Cada semana insistimos en cuidar la presentacion de
nuestros alumnos, sobre todo en lo referente al aseo
personal y el cuidado del cabello.

Ustedes son los primeros que ven cuando sus hijos no
estan adecuadamente presentados.

También es importante leer el Reglamento Interno del
Alumno que tiene en su agenda para procurar asistir
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21 junio - FELIZ DIA DE LA MUSICA
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Les recordamos que, en reunion de Comités de aulas, de fecha 29 de mayo, ase acordé celebrar el Dia del
Maestro el proximo viernes 05 de julio de acuerdo a este detalle:

HORARIO
INICIAL Viernes05mayo De 11.00a 1.00 pm Patio Ntra. Sra. Schoenstatt

PRIMARIA Viernes 05 mayo De 4.00 a 6.00 pm Patio Ntra. Sra. Schoenstatt
S2al DGR Viernes 05 mayo De 6.00 a 8.00 pm Patio Ntra. Sra. Schoenstatt

NOTA La salida de los alumnos de primaria y secundaria el dia 05 de julio es a las 10.45 am

et

Nuestros mejores deseos
v bendiciones para
nuUestro amigo y profesor
Junior Reves de parte de
todos (us companeros.
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2 |Feliz Dia Internacional de los Bosques
Dia Internacional Tropicales! Hoy celebramos la increible
PR ropicales biodiversidad y la vital importancia de
nuestros bosques tropicales. Son el
hogar de millones de especies, regu-
lan el clima y nos proporcionan oxi-
geno. jCuidémoslos y protejamoslos
para las futuras generaciones! L1990
#BosquesTropicales #Conservacion

& #Biodiversidad
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PsicoEducando

Departamento de Psicologia & O Departamento de Psicologia

Mi Casita SCHOENSTATT

EL IMPACTO PARENTAL EN EL DESARROLLO DE LOS HIJOS: CLAVES PARA UNA CRIANZA SALUDABLE

| papel de los padres en la vida de los hijos es fundamental para su
desarrollo emocional, social y cognitivo. La influencia parental pue-
de moldear la personalidad, la autoestima y las habilidades socia-
les de los nifios, y es crucial para su bienestar general. Ahora, explorare-
mos como el estilo de crianza y las interacciones diarias entre padres e
hijos pueden tener un impacto duradero en el desarrollo de los nifios, y
brindare estrategias practicas para fomentar un entorno familiar saludable y positivo.

Los estilos principales de crianza. Cada uno de estos estilos tienen diferentes impactos en el desarrollo de los ni-
nos. Como el estilo de crianza:

Autoritario: Este estilo puede llevar a la obediencia a corto plazo, pero a menudo resulta en baja autoestima y habi-
lidades sociales deficientes en los nifios.

Permisivo: Aunque los nifios pueden sentirse amados, este estilo puede conducir a la falta de disciplina y proble-
mas de comportamiento.

Autoritativo: Los padres autoritativos combinan la calidez con expectativas claras y razonables. Este estilo se aso-
cia con los resultados mas positivos, incluyendo alta autoestima, buenas habilidades sociales y un comportamien-
to responsable.

Negligente: Los padres negligentes son indiferentes y no estan involucrados en la vida de sus hijos. Este estilo tie-
ne los impactos mas negativos, resultando en problemas emocionales y de comportamiento.

La comunicacién abierta y efectiva es esencial en cualquier relacion, y es especialmente crucial entre padres e
hijos. La calidad de la comunicacion puede influir en el sentido de seguridad y confianza de un nifo.

El tiempo que los padres pasan con sus hijos es invaluable. No se trata solo de la cantidad de tiempo, sino de la
calidad de las interacciones. Brindar apoyo emocional y alentar la autonomia son componentes clave de una crian-
za saludable. Apoyemos incondicionalmente mostrando amor, especialmente en momentos de fracaso o dificultad,
ademas, fomentemos la Independencia, permitiendo que los nifios tomen decisiones apropiadas para su edad,
fomentando asi la autonomia en ellos.

Lic. Eliana Barreto—Departamento de Psicologia

AULA TEMA FECHA
62 PRESECUNDARIA MEJORANDO NUESTRA COMUNICACION  VIERNES 28 JULIO

22 SECUNDARIA COMUNICACION. VOY MEJORANDO VIERNES 28 JULIO

52 SECUNDARIA  VISITA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO (UCV) VIERNES 28 JULIO
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La vida
no se mide por
las veces que

DE PENSIONES

Les recordamos que las
. pensiones se pagan al
!!~ fin de cada mes por lo
que ya ha vencido la

pensién del mes de mayo, les pedimos su responsabi-

e lidad con este compromiso para poder cumplir con
‘ nuestras obligaciones. El pago lo pueden hacer en
sino por los Secretaria de 9.00 a 1.00 pm o en cualquier agente o
-‘_ banco Scotiabank o BCP. Les envio el N° de cuenta de
Mo mene 05 ambos bancos:
que te dejan SCOTIABANK: 000-8987572 [S—

SIN ALEENTO CCl: 009-408-00000-8987572-68 SERVICIOS EDUCATIVOS RIDA SRL.

(D
(& B.C.P.: 570-4209092-0-55

iFeliz Inti Raymi! 7

Celebramos el festival del Sol, una de

— las festividades mas importantes de

" F auml nuestra cultura inca. Este dia nos re-
cuerda la conexion profunda con nues-

. o . tra tierra y el respeto a la naturaleza.

24 de Junio Que este Inti Raymi nos inspire a valo-

rar y proteger nuestras raices y tradi-

mu.,. ciones. {Que el sol ilumine nuestros

= caminos! #IntiRaymi #Culturalnca
~__ &l #TradicionesPeruanas
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Lavarse las manos
frecuentemente, antes de
comer y después de ir al bafo.

No exponerse a cambios
bruscos de temperatura.

Utiliza gel antibacterial después
del contacto con objetos de
uso comun como: teléfonos,

pasamanos, puertas, etc.

Consume alimentos ricos en
vitamina C.
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Cubrirse con un panuelo o con
el angulo interno del brazo al
toser o estornudar.

A

CONSORCIO RIDA

Abrigarse con ropa gruesa,
gorros y bufandas.

Cuida especialmente de ninosy
adultos mayores.

Bebe liquidos calientes para
regular la temperatura corporal.



