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Les recordamos que estamos realizando la cobranza por concepto de pensio-

nes de enseñanza por lo que lo que pedimos a todos sus responsabilidad 

para el cumplimiento puntual de dicho pago que pueden hacer en el Banco  

Scotiabank o en la Secretaría del Colegio (previa cita por teléfono o correo).  

Su apoyo nos ayuda a seguir brindando una educación de calidad. 

Gracias. 

El desarrollo de la autonomía personal es un objetivo prioritario en la educa-
ción de un niño. Un niño autónomo es aquel que es capaz de realizar por sí 
mismo aquellas tareas y actividades propias de los niños de su edad y de su 
entorno socio cultural. 
– Un niño poco autónomo es un niño dependiente, que requiere ayuda conti-
nua, con poca iniciativa, de alguna manera sobre protegido. 
– Los niños con pocos hábitos de autonomía, generalmente presentan pro-
blemas de aprendizaje y de relación con los demás. De ahí la importancia de 
su desarrollo: normalmente cuando progresan en este aspecto, también lo 
hacen en su aprendizaje y relación con los demás. 
  
¿QUÉ HÁBITOS ENSEÑAR? 
– Como norma general todo aquello que el niño pueda hacer solo, siempre 

que no entrañe peligro, debe hacerlo él mismo. 
– También es válido como criterio enseñar aquellos hábitos que tienen adquiridos la mayoría de niños de una edad. 
– Como guía, pueden servir los siguientes hábitos que están expuestos de menos a más en distintas áreas: 
HIGIENE 
Todo lo referido a la higiene y autocuidado personal: por ejemplo: control de esfínteres, lavarse las manos solo, cepillado de dien-
tes, el baño, lavarse la cabeza, peinarse, usar los productos de higiene… 
VESTIDO 
Todo lo que se refiere al uso de las prendas y su cuidado: ponerse distintas prendas (pantalones, calcetines, abrigos, zapatos, 
cremalleras, botones…), guardarlas en el lugar adecuado, elegir la propia indumentaria. 
COMIDA 
Relacionado con la conducta alimentaria: Comer solo, uso de los distintos instrumentos, respetar unas normas básicas de educa-
ción en la mesa, prepararse una merienda, etc. 
VIDA EN SOCIEDAD Y EN EL HOGAR 

Son hábitos referentes a la relación con los demás, el uso de algunos servicios comunitarios y la conducta en el hogar: van desde 

saludar a la gente conocida, escuchar, pedir por favor y dar las gracias; respetar turnos en juegos, pedir prestado, conocer los 

lugares para cruzar la calle, evitar peligros (enchufes, productos tóxicos), ordenar sus pertenencias, usar el teléfono, doblar pe-

queñas prendas, etc. 
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En Colegio Nuestra 

Señora de Schoenstatt, 

hemos desarrollado 

una metodología que 

garantiza que tu hi-

jo adquiera competen-

cias, tales como escu-

char, leer, escribir y 

hablar en esta lengua 

extranjera. 
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