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EDITORIAL

ada 30 de agosto, Perl y el mundo celebran la festi-

vidad de Santa Rosa de Lima, nuestra primera santa

y patrona de América, las Filipinas y las Indias Orien-
tales. Su figura no solo es un pilar de la devocion religio-
sa, sino también un simbolo de amor, sacrificio y entrega
hacia los demas, cualidades que resuenan profundamen-
te en nuestra comunidad educativa.

Santa Rosa, nacida como Isabel Flores de Oliva, destaco
desde temprana edad por su profunda espiritualidad y su
deseo inquebrantable de servir a Dios. A pesar de las
adversidades y las tentaciones de una vida comoda, opto
por un camino de austeridad y caridad, dedicandose al cuidado de los enfermos y los mas necesitados, desde su
propio hogar en Lima. Esta devocién al servicio y su vida de oracién son un ejemplo inspirador para todos noso-
tros.

En la escuela, buscamos no solo formar académicamente a nuestros estudiantes, sino también inculcarles valo-
res que les permitan ser ciudadanos comprometidos y responsables con su entorno. Santa Rosa de Lima nos en-
sena que la verdadera grandeza no reside en la riqueza o en el poder, sino en la capacidad de amar y servir al
préjimo con humildad y sencillez.

Su vida nos invita a reflexionar sobre cdémo, en nuestras acciones diarias, podemos seguir su ejemplo de servicio
desinteresado. Ya sea apoyando a un companero que enfrenta dificultades, siendo respetuosos y amables con
todos, o participando en actividades comunitarias, cada uno de nosotros tiene la capacidad de hacer una diferen-
cia positiva en la vida de quienes nos rodean.

En esta festividad, recordemos a Santa Rosa no solo como una santa, sino como un modelo a seguir en nuestro
camino diario. Que su vida nos motive a ser mejores personas, a servir con amor y a contribuir a la construccion
de una sociedad mas justa y solidaria. Que su ejemplo nos guie en cada paso que demos, recordandonos que, con
fe y dedicacién, todos podemos hacer el bien y encontrar nuestra propia santidad en el servicio a los demas.
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Celebrar la Semana de la Edu-
cacion Vial es fundamental para
fomentar una cultura de respeto
y responsabilidad en nuestras
calles y carreteras. Esta celebra-
¢ién no solo nos recuerda la
importancia de conocer y cum-
plir con las normas de transito,
sino que también es una oportu-
nidad para concienciar a la co-
munidad sobre la seguridad vial.
En un mundo donde el trafico y
la movilidad son partes esencia-
les de la vida diaria, la educa-
cion vial se convierte en un pilar
para proteger la vida de todos,
especialmente de los mas vul-
nerables, como los nifnos y los
peatones.

Ademas, la Semana de la Edu-
cacion Vial promueve valores
como la empatia y la conviven-
cia pacifica, al ensenarnos que
cada accion en la via publica
tiene un impacto en los demas.
Es una invitacién a reflexionar
sobre como nuestras decisiones

' ' al volante pueden marcar la
Aprendamos a respetar las reglas de seguridac diferencia entre la vida y la

vial y enseiiemos a nuestros niitos a respetarlas muerte.

@ DJA DE LOS DERECHOS

= CIVICOS DE LA MUJER |

< 1

=

_ DE SETIEMBRE




[ NER 17-2024- DEL 30 AL 05 DE SEPTIEMBRE ] m

Les recordamos que el dia de manana, viernes 30 de agosto es FERIADO por ce-
lebrarse Santa Rosa de Lima. Feliz descanso y feliz fin de semana.

El Dia Internacional de la Mujer Indi-
\Y7/\\V//\\V//\\V//\\V// \\Vi \ gena, celebrado el 5 de septiembre,

es un momento para reflexionar so-
XOXOXOXOXOXC bre la fortaleza, |a resiliencia y la
sabiduria de las mujeres que han
- sido guardianas de la cultura, la tie-
“wmmmmﬂnm'r e PR R AT ] : rra y las tradiciones ancestrales. Es-

‘ tas mujeres, a menudo invisibiliza-
das, han sostenido sus comunidades
a través de generaciones, enfrentan-
do desafios como la discriminacion,

la pobreza y la violencia.

5 de setiembre

Dia Mundial de la
Mujer Indigena

Este dia no solo es una oportunidad
para rendirles homenaje, sino tam-
bién para reconocer la importancia
de sus luchas y apoyar sus derechos.
Ellas nos ensefan que el respeto a la
diversidad cultural y la defensa de la
justicia social son esenciales para
construir un mundo mas equitativo.
Recordemos que al honrar a las mu-
jeres indigenas, estamos honrando
la historia, la identidad y la dignidad

de nuestros pueblos.

RINCON ECOLOGICO

"Laudato si" es una expresion en italiano antiguo que signifi-
ca "Alabado seas". Es el titulo de una enciclica del Papa Fran-
cisco publicada en mayo de 2015, centrada en la preocupa-
cion por el cuidado del medio ambiente y el desarrollo soste-
nible. En esta enciclica, el Papa hace un llamado a todas las
personas del mundo para que reflexionen sobre el impacto de
la actividad humana en la naturaleza y trabajen juntos por el
bien comun, promoviendo la proteccion del planeta, la justicia

social y una vida mas respetuosa con la creacion.

Les informamos que el jueves 29 de agosto tenemos la Reunién Mensual Rida donde evaluamos
en trabajo realizado y programamos las actividades venideras. Es una buena oportunidad de tra-
bajo colegiado entre todos los docentes y administrativos Rida.
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La Importancia de Saber Decir "No" a los Hijos

n la crianza de los hijos, uno de los desafios mas grandes para

los padres es encontrar el equilibrio entre el amor y la disciplina. A p re n d er G

A menudo, el deseo de proteger y satisfacer a los hijos puede

llevar a una indulgencia excesiva, donde la palabra "no" se con-
vierte en una rareza en el hogar. Sin embargo, es fundamental com- D E C | R “0
prender que saber decir "no" no es un acto de dureza, sino una expre-
sién de amor y responsabilidad. /ﬁ{' :
i\J;J glgntirte mal.

LONSORCIORIDAY

Decir "no" es ensefiar a los hijos que la vida tiene limites y que no to-
do lo que desean es accesible o beneficioso. Los limites son esencia-
les para el desarrollo emocional y social, ya que preparan a los ninos para enfrentar las realidades del

mundo exterior, donde no siempre obtendran lo que quieren. Ademas, estos limites fomentan la autodis-

ciplinay el autocontrol, habilidades indispensables para su bienestar futuro.

El "no" también protege a los hijos de los peligros que a veces no son capaces de ver. Un nifio que
aprende a respetar el "no" de sus padres, aprendera a ser cauteloso y a tomar decisiones mas conscien-
tes. La negacién oportuna, lejos de limitar la libertad, la enriquece, ensefando a los hijos a valorar y res-
petar las decisiones y los limites que les rodean.

Por otro lado, es importante que el "no" sea coherente y acompanado de explicaciones que el nifio pue-
da entender. Decir "no" sin un contexto puede generar frustracion o rebeldia. Pero cuando se acompafa
de una explicacién clara y comprensible, los hijos aprenden a razonar y a aceptar las decisiones con una
perspectiva mas madura.

Como padres, debemos recordar que no somos los mejores amigos de nuestros hijos; somos sus guias.
Nuestra labor es prepararlos para la vida, y esto incluye ensenarles que no siempre se puede obtener
todo lo que se quiere. El "no" es una herramienta valiosa que, utilizada con amor y sabiduria, contribuye
al crecimiento y desarrollo integral de nuestros hijos.

Decir "no" es dificil, pero es un acto de amor. Es una inversion en el futuro de nuestros hijos, ayudando-
les a convertirse en adultos responsables, conscientes y emocionalmente saludables. No tengamos mie-
do de decir "no" cuando sea necesario; es una de las mejores maneras de demostrar que realmente nos
importan.

Lic. Eliana Barreto—Departamento de Psicologia
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m -'-' PAGO DE PENSIONES
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Les recordamos que las
LJ pensiones se pagan al
s e = fin de cada mes por lo
que ya esta proxima a
vencer la pension del mes de agosto. Les pedimos su
responsabilidad con este compromiso para poder
cumplir con nuestras obligaciones. El pago lo pueden
hacer en Secretaria de 9.00 a 1.00 pm o en cualquier
agente o banco Scotiabank o BCP. Les envio el N° de
cuenta de ambos bancos:

SCOTIABANK: 000-8987572 Paga aqui con Yape

CCl: 009-408-00000-8987572-68 SERVICIOS EDUCATIVOS RIDA S.R.L.

‘CONSORCIO RIDA

B.C.P.: 570-4209092-0-55
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CONSEJO DE FAMILIAS RIDA
iJutegend Colegis

Il ENCUENTRO
MATRIMONIAL

“UN FIN DE SEMANA INOLVIDABLE"

EXAM EN'DE SABADO 05 Y DOMINGO 06

OCTUBRE 2024

ADMISION

UNIVERSIDAD PRIVADA
“ANTENOR ORREGO”

tmla Viernes, 06 Septiembre
i) 7.30 am

Aula de 5° de Secundaria
LLE.P. NTRA. SRA. SCHOENSTATT

UPAO

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO.

www.consorciorida.edu.pe

INFORMES
SECRETARIA DEL COLEGIO
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VIDA SALUDABLE Y BIENESTAR FAMILIAR

RECOMENDACIONES
ANTE EL FRIO »

Usa ropa abrigadora, procura
cubrir nariz y boca

\ @ Evita los cambios bruscos de

temperatura

Consume alimentos ricos en
vitaminaAyC

Cubre tu boca al toser o
estornudar

Si presentas malestares, no

te automediques y acude con
el medico

esponsabilidad

Social

Es un consejo de... IDA




