LE.P.
«W\ CASIT,.,

Niustra Qbetors do
CCHOENETATT,

SEMANA DEL 18 AL 25 DE AGOSTO 2023

CONSORCIO RIDA

HONRANDO A NUESTROS TESOROS VIVOS:
CELEBRANDO EL DIA DE LOS ABUELITOS

N.E.R. presenta esta edicion especial , dedicada a una ocasién que llena
de amor y gratitud nuestros corazones: el Dia de los Abuelitos. En un
mundo que avanza a pasos agigantados, es esencial que no perdamos
de vista las raices que nos conectan con el pasado y nos brindan sabidu-
ria y amor incondicional. Es por eso que en esta edicién, nos embarca-
mMOos en un viaje emocional para explorar la importancia de honrar y cele-
brar a nuestros queridos abuelos.

Los abuelitos son auténticos tesoros vivos. Son los custodios de histo-
rias que han resistido el paso del tiempo y las encrucijadas de la vida.
Su experiencia es un legado invaluable, y es nuestro deber no solo escu-
char sus relatos, sino también aprender de las lecciones que la vida les ha ensefado. En estas paginas,
encontraran conmovedoras entrevistas con abuelos de nuestra comunidad escolar, quienes comparten
sus recuerdos mas preciados y nos inspiran a valorar cada momento compartido.

Los abuelos nos regalan el don de la conexidn intergeneracional. A través de sus experiencias, nos ense-
fian a comprender mejor el mundo que nos rodea y a forjar lazos que trascienden las barreras del tiempo.
En esta edicién, exploramos como las relaciones abuelo-nieto enriquecen nuestra vida diaria y como pode-
mos crear momentos especiales que perduren en el tiempo.

La celebracion del Dia de los Abuelitos no solo es un recordatorio de la importancia de nuestros ancestros,
sino también una oportunidad para brindarles el carifo y el aprecio que merecen.

Los invitamos a unirse a nosotros en este viaje emocional, y a honrar a aquellos que han allanado el ca-
mino para nuestras vidas.

Con carifio y gratitud,

EQUIPO EDITORIAL DEL N.E.R.
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El dia 26 de agosto se celebra el "Dia del abuelito"

"ARos dorados corazones jovenes" y Nuestros colegios " Mi Casita" y "Nuestra Seiora de Schoenstatt
no podemos dejar pasar la oportunidad de celebrarlo como se merecen. Recuerden que los abuelitos
son la piedra angular de nuestra familia, fuente de sabiduria, amor y carifo inagotable.

Realizaremos una cena y fiesta de gala en las que tendran momentos memorables juntos donde poda-
mos compartir risas, historias, baile, abrazos célidos. sorpresas y regalos.

La ocasi6n sera una manera perfecta para que todos nosotros les mostremos cuanto significan para no-
sotros.

El costo es 35.00.

Confirmar la asistencia del abuelito (a) con la cancelacion hasta el dia lunes 21 de agosto hasta las
2.00 pmy con el llenado del formulario de google que hemos compartido en todas las aulas de inicial,
primaria y secundaria.

https://forms.gle/25fvMU1A8FKnkbfA.
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https://forms.gle/25fvMU1A8FKnkbfA.

[ NER 019-2023- DEL 18 AL 25 DE AGOSTO ]

CUMPLEANOS FELIZ...

Fermandez Memao Enrigue Ivan 3 - A- Primaria 20
Perez Castafieda Emilia Alessandra Kinder 2 afios - A - Inicial 20
Gonzalez Urquizo Patrick Kinder 5 afios - A - Inicial 21
Bravo Chang Jackie Song Juh 4 - A - Secundaria 23
Flores Vargas Emily Anahi 5 - A - Primaria 23
Avalos Gonzales Joaquin Viadimir 4 - A - Primaria 23
Castro Saldafia Lucas Alessandro 1 - B - Primaria 24
Cipriano Guevara Ximena Solange 3 - A- Secundaria 25
Medina Soto Joaquin Elias 4 - A- Primaria 25
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TUme ©
Si tienes alguna drea desapro- has
bada de anos anteriores pue- DESDE QUE
des presentarte a las Evalua- NACI» Pero
ciones de Subsanacion. Exa- UO TE HE‘
menes los dias 21 y 22 de agos- amado T.O DA
vida

to. Pregunta en la Subdirec-
cion con el Prof. Alfredo Sa-
bino Ramos.

FELIZ DIA

ABUE

28 de agosto

DEPARTAMENTO DE EVALUACIONES

CONSORCIO RIDA

Hemos llevado cabo la entrega de Informes de Progreso correspondientes al
Il Bimestre y queremos agradecer a todas nuestras familias por su participa-
cion puntual en dicha entrega.

Es la mejor sefal de la preocupacion que tenemos todos por el avance de
cada uno de nuestros alumnos. Este siempre es un buen momento para hacer
una parada en las labores cotidianas y recoger el esfuerzo de cada uno de los
pequenos. Esfuerzo que, en estas condiciones, también es el esfuerzo de
cada una de nuestras familias.

TU PARTICIPACION
ES IMPORTANTE
PARA NOSOTROS

Gracias por su apoyo.

Dia Mundial
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PsicoEducando

Departamento de Psicologia @

“Mi Casifa”

Departamento de Psicologia

LAS FOCIAS SOCIALES

También conocida como trastorno depresivo persistente, es un tipo
de trastorno depresivo cronico. Se caracteriza por sintomas depre-
sivos que son menos intensos que los de la depresién mayor, pero
que persisten durante un periodo prolongado. Las personas con
distimia pueden experimentar una sensacion constante de tristeza,
falta de interés en las actividades y dificultad para funcionar en la
vida diaria.

Este trastorno debe estar presentes durante al menos dos afnos en
adultos (o un ano en nifos y adolescentes), aunque pueden ser
mas leves que en la depresion mayor, estan presentes la mayor
parte del tiempo durante ese periodo, también experimentan una
persistente sensacion de tristeza o vacio, junto con la pérdida de interés o placer en actividades que antes eran
gratificantes, ademas pueden incluir cambios en el apetito o el peso, problemas de suefo, fatiga, baja autoestima,
dificultades para tomar decisiones y concentrarse, entre otros. Estos sintomas pueden interferir significativamente
en la capacidad de una persona para funcionar en su vida cotidiana, como en el colegio, trabajo y las actividades

sociales.

Las causas exactas de la distimia, al igual que otros trastornos mentales, no son completamente comprendidas,
pero se cree que es el resultado de una combinacion de factores biolégicos, genéticos, psicoldgicos y ambientales.

Es importante tener en cuenta que la distimia es una condicién compleja y multifacética, y es probable que la inter-
accion de varios de estos factores desempeiie un papel en su desarrollo. Si estas experimentando sintomas de
distimia, es recomendable buscar la ayuda de un profesional de la salud mental para un diagnéstico preciso y un
tratamiento adecuado.
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PAGO DE PENSIONES

(«t ATACOLE,

Si Ud. tiene dificultad para ingresar

Les recordamos que las
pensiones se pagan al fin
de cada mes por lo que ya

a DATACOLE o ha perdido su usua- - ha vencido la pensién del
rio o contraseia le pedimos poner- mes de julio, les pedimos su responsabilidad con este
se en contacto con la direccién al compromiso para poder cumplir con nuestras obliga-

correo: ciones. El pago lo pueden hacer en Secretaria de 9.00

a 1.00 pm o en cualquier agente o banco Scotiabank o
direccion@consorciorida.edu.pe o BCP. Les envio el N° de cuenta de ambos bancos:
también pueden ingresar al Canal
RIDATV en YouTube (https://
www.youtube.com/channel/ CCl: 009-408-00000-8987572-68
UCyB6VvgArkKrKm8iKGykgFnUeg) B.C.P.: 570-8967697-0-70 SERVICIOS EDLCATIVOS RIDE S RLE
donde podran ver o descargar
videos tutoriales sobre cémo ingre-
sar a Datacole, sobre justificacio-
nes y otros temas de interés para
las familias de Mi Casita y Nuestra

Qﬁora de Schoenstatt. /

SCOTIABANK: 000-8987572

Paga aqui con Yape

Todos tus amigos y companeros
te deseamos...
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Beneficios para los abuelos... Beneficios para los nietos... RSI
IDA
Se mantienen activos Conocen el amor de abuelos
Fortalecen el vinculo familiar Adquieren valores como la paciencia
Les ayuda a mantenerse en buena Aprenden sus tradiciones familiares
forma fisica y mental
7 .
¢A que pueden jugay’ 7
Armar rompecabezas
- Juegos de roles |
. Leer cuentos
. S m,_ Contar historias familiares o
W/ e N ’ %
«.4\\&,{7’ v iCualquier cosa que les dicte

la imaginacion!
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“El vinculo entre generaciones perdura en cada
arruga de sus manos entrelazadas, donde el tiempo
se encuentra y el amor perdura.”

CONSEJO DE FAMILIAS RIDA
I unteg enel.

o elernes Lo famdlia!




