
SEMANA DEL 23 AL 30 DE JUNIO 2023  

F E S T I V I D A D  D E  S A N  P E D R O  Y  S A N  P A B L O  

a solemnidad conjunta de San Pedro y San Pablo es la conmemoración 

del martirio  en Roma de los apóstoles Simón Pedro y Pablo de Tarso, 

celebrada el 29 de junio. La fecha es el aniversario de sus muertes por 

el traslado de sus reliquias. En el Santoral católico, es celebrado como 

solemnidad y es un día feriado en prácticamente todos los países del 

mundo. 

En las últimas décadas, esta fiesta ha sido de importancia para el mo-

derno movimiento ecuménico como una ocasión para lograr la unión de 

todas las iglesias que creen en Jesucristo como su salvador. 

La fiesta de San Pedro y San Pablo, apóstoles, es una grata memoria de los grandes testigos de Jesucristo y, a la vez, una solem-

ne confesión de fe en la Iglesia. El signo de Pentecostés ―la nueva comunidad que habla en todas las lenguas y une a todos los 

pueblos en un único pueblo, en una familia de Dios― se ha hecho realidad. Es una imagen de la familia de la Iglesia extendida  

por toda la tierra. Los extranjeros se han convertido en amigos; superando todos los confines, nos reconocemos hermanos. Así 

se ha cumplido la misión de san Pablo, que estaba convencido de ser "ministro de Cristo Jesús para con los gentiles, ejerciendo 

el sagrado oficio del Evangelio de Dios, para que la ofrenda de los gentiles, consagrada por el Espíritu Santo, agrade a 

Dios" (Rom 15, 16). 

VIERNES 30 DE JUNIO 2023 

De 3.30 a 7.30 pm De 3.30 a 7.30 pm 



N E R  0 1 4 - 2 0 2 3 –  D E L  2 3  A L  3 0  D E  J U N I O  

 

C U M P L E A Ñ O S  F E L I Z . . .  

E N  N U E S T R A  R E V I S T A  E S C O L A R ,  Q U E R E M O S  D E D I C A R  U N  E S P A C I O  E S P E C I A L  

P A R A  R E C O R D A R  L A  I M P O R T A N C I A  D E  D E C I R  N O  A  L A S  D R O G A S .  E N  U N  M U N -

D O  E N  C O N S T A N T E  C A M B I O ,  E S  E S E N C I A L  Q U E  T O D O S  N O S O T R O S ,  C O M O  E S T U -

D I A N T E S  Y  M I E M B R O S  D E  L A  C O M U N I D A D  E S C O L A R ,  N O S  M A N T E N G A M O S  F I R -

M E S  E N  N U E S T R O  C O M P R O M I S O  D E  M A N T E N E R N O S  A L E J A D O S  D E  L A S  D R O G A S  

Y  P R O M O V E R  U N  E S T I L O  D E  V I D A  S A L U D A B L E .  



N E R  0 1 4 - 2 0 2 3 –  D E L  2 3  A L  3 0  D E  J U N I O  

CUTTING 

El Síndrome de Cutting es el acto de auto lesionarse con el fin de alterar un esta-

do de ánimo, terminar con un estado de confusión emocional o aliviar una situa-

ción que implique estrés infligiéndose un daño físico en el cuerpo. En la última 

versión del DSM-5 se usa el término autolesiones no suicidas (ANS). Popularmen-

te, también se usan: cutting o self injury 

El cutting se refiere a la conducta que presentan algunos adolescentes de eda-

des entre 11 y 16 años. Que consiste en el acto de cortarse la piel con objetos 

afilados, generando heridas superficiales sin buscar el suicido. Hacerse daño a 

escondidas, (pues estas autolesiones se esconden con muñequeras o ropa larga) 

cortándose para sentir alivio o placer momentáneo, evadirse del sufrimiento de 

la realidad y daño emocional, e intentar superar la ansiedad. Sustituyendo de esta manera el dolor emocional por el 

daño físico. Que con el tiempo no llegan a sentir ya que no se centran en el dolor sino en la calma relativa y en el 

sentimiento de tranquilidad. Autolesiones La mayoría son adolescentes mujeres. 

Suelen reprimir sus sentimientos y preocupaciones, llegan a no tener control sobre lo que les rodea ni herramientas 

para saber manejar y afrontar situaciones que les parecen difíciles o negativas del día a día, que creen que son im-

posibles de cambiar, por lo que tratan de afrontar el trauma psicológico que les provocan las emociones fuertes, la 

presión intensa o los problemas relacionales importantes a través del cutting ya que les da satisfacción y liberación. 

Otros adolescentes se cortan para expresar emociones fuertes como la rabia, la pena, el rechazo, La desesperación, 

La intensa nostalgia o el vacío La ausencia de los padres. 

Quienes efectúan el primer intento son más propensos al segundo. Los jóvenes con esta conducta autolesiva se ini-

cian haciéndose cortes pequeños, pero algunos, al paso del tiempo, lo hacen con mayor frecuencia y en ocasiones 

pueden llegar a ser letales. 
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F E C H A S  C I V I C A S  D E  L A  S E M A N A  

Les recordamos que este viernes 29 es FERIADO por celebrarse el día de San 

Pedro y San Pablo, por lo que ese día no hay clases en ninguno de los tres 

niveles educativos.  

El viernes 30 el horario es normal tanto de entrada como de salida tanto en Mi 

Casita como en Nuestra Señora d e Schoenstatt. 

Feliz Descanso a todos. 

En el calendario de festividades y celebraciones de Perú, se re-

cuerda cada 24 de junio el Día del Campesino, una festividad que 

data desde la época incaica. La jornada busca rendir homenaje, 

en diversas formar, a la actividad que desempeñan numerosas 

mujeres y hombres del campo. Gracias a su arduo trabajo pode-

mos disfrutar de productos y alimentos que cada día se sirven en 

la mesa de miles de familias.    

Les avisamos que la salida del día viernes 30 de junio para secundaria será a las 12.30 de la tarde debi-

do a la Escuela de Padres que dará inicio a las 3.30 pm y como una forma de que tengan tiempo de ira 

casa y regresar con calma. Gracias por su atención y comprensión. 
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El día de ayer, miércoles 22 de junio, nos reunimos con los Comité de Aula para programar, junto con ellos, las próximas activida-

des a celebrar en el Jardín y el Colegio. Después de una reunión muy provechosa llegamos a los siguientes acuerdos: 

1. DIA DEL MAESTRO 

Se acordó celebrar un agasajo general en el patio del colegio para todas las aulas de primaria y secundaria (Mi 

Casita lo hará este agasajo en cada aula con sus tutoras y auxiliares). Se eligió un Comité encargado de la elabora-

ción de un Programa para esa actividad, así como otros encargados del agasajo, de las compras, de la recauda-

ción de cuotas, etc. Hay muy buena predisposición en los padre para rendir un justo homenaje, un día al año, a 

sus maestros. 

También se acordó que el feriado del jueves 6 de julio pasa al  viernes 7 para poder descansar tres días seguidos. 

Posteriormente recibirán más información detallada de cada uno de sus Comité de Aula y de la Dirección para que sea un día 

muy entrañable y motivador. 

1. FIESTAS PATRIAS 2023 

Celebraremos una actividad de Fiestas Patrias, denominada “UNIENDO PASOS, VIBRANDO TRADICIONES” donde 

todas las aulas de inicial, primaria y secundaria presentarán una danza típica del Perú.  

Este Festival de Danzas será el miércoles 19 de julio de 9.00 am a 3.00 pm en nuestro local de Villa Rida. 

También posteriormente recibirán más información detallada de la Coordinación de Actividades y de la Dirección 

para que sea un día lleno de sentimiento peruano para celebrar un año más la gesta heroica de la independencia. 


