
SEMANA DEL 16 AL 23 DE JUNIO 2023  

F E L I Z  D Í A  D E L  P A D R E  2 0 2 3  

Este mes nos brinda una maravillosa oportuni-

dad para honrar y celebrar a esos seres espe-

ciales que desempeñan un papel fundamen-

tal en nuestras vidas: nuestros padres. El Día 

del Padre es una fecha significativa en la que 

expresamos nuestro amor, gratitud y reconoci-

miento hacia aquellos hombres que han sido 

pilares en nuestro crecimiento y desarrollo. 

Los padres desempeñan un papel único y va-

lioso en la educación y formación de sus hijos. Son modelos a seguir, mentores, guías y compañeros incondicionales 

en nuestro camino hacia el éxito. Su amor, paciencia y apoyo constante nos ayudan a enfrentar los desafíos de la vida 

y nos inspiran a alcanzar nuestras metas más ambiciosas. 

En este día especial, es importante no solo expresar nuestro agradecimiento individual, sino también reflexionar so-

bre la importancia de fortalecer los lazos familiares. El Día del Padre nos brinda la oportunidad de pasar tiempo de 

calidad junto a nuestros seres queridos, crear recuerdos duraderos y mostrarles cuánto los valoramos en nuestras 

vidas. 

Es esencial recordar que la figura paterna no se limita únicamente a la biología. Los padres adoptivos, padrastros y 

otros hombres ejemplares que desempeñan un papel paternal en nuestras vidas también merecen nuestro reconoci-

miento y aprecio en este día. Su amor incondicional y dedicación nos enseñan la importancia de la familia y el vínculo 

afectivo que trasciende los lazos sanguíneos. 

Aprovechemos este Día del Padre para expresar nuestro amor y gratitud a través de gestos significativos. Un simple 

abrazo, una nota de agradecimiento o compartir un momento especial juntos puede transmitir el aprecio que senti-

mos hacia ellos. 

Además, recordemos que el Día del Padre no debería ser solo una celebración de un día, sino un recordatorio cons-

tante de la importancia de valorar y apoyar a nuestros padres. A lo largo del año, busquemos oportunidades para 

mostrarles nuestro cariño y reconocimiento, y recordémosles lo especiales que son en nuestras vidas. 

En nombre del Noticiero Escolar Rida, deseamos a todos los padres un feliz Día del Padre. Apreciamos profundamen-

te su amor incondicional y compromiso, y les agradecemos por ser guías ejemplares en nuestras vidas. 

¡Feliz Día del Padre! 
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C U M P L E A Ñ O S  F E L I Z . . .  

Y A  E S T A M O S  P R E P A R A D O S  P A R A  C E L E B R A R  E L  D Í A  

D E L  P A D R E  2 0 2 3  

NOS HEMOS PREPARADO CON MUCHO CARIÑO PARA ESTE DÍA TAN FANTÁSTICO Y LLENO DE AMOR... 

IMPORTANTE A TENER EN CUENTA: 

Se le recomienda mucha puntualidad al evento para poder cumplir con todo lo programado (el local estará 

abierto desde las 9.00 de la mañana). Todas las actividades comenzarán a las 9.30 am en punto. 

Se les recuerda que usted es responsable de sus menores hijos durante la actividad para no tener mayores 

inconvenientes. Así como de sus pertenencias de uso personal. 

Les invitamos a asistir con ropa sport para estar cómodos y poder disfrutar de la actividad. 

Es importante mantener el orden durante la actividad y cuidar el local con mucho cariño. 

Les recomendamos que es muy importante que Ud. asista sin su movilidad propia. Mejor ir sin carro para dis-

frutar del día sin preocupaciones. Gracias por su comprensión. 

SÁBADO 17 DE JUNIO – 9.30 am 
FUNDO “LA INSURGENCIA” 

(URB. VISTA HERMOSA) 
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La DEPRESIÓN INFANTIL es una enfermedad psiquiátrica bastan-

te frecuente y seria en niños y adolescentes. Se trata de una enfer-

medad clasificada dentro de los llamados trastornos del humor, y 

está descrita desde hace siglos en distintas culturas. 

Aproximadamente un 5%, o uno de cada 20 niños y adolescentes, 

tendrán un episodio depresivo antes de cumplir los 19 años. La 

realidad es que menos de la mitad de estos niños reciben un tratamiento adecuado. Los estudios muestran que los 

padres suelen subestimar seriamente la intensidad de la depresión de sus hijos. 

Investigaciones recientes muestran que los niños y adolescentes padecen depresión con síntomas a veces parecidos 

a los de los adultos, y también con otros síntomas específicos y diferentes según la edad. 

Hay varios tipos de trastornos del humor que pueden afectarles, como la depresión mayor, la distimia (un estado de 

depresión ligera pero de larga duración), y la llamada enfermedad maniaco-depresiva (o bipolar). 

¿Cuáles son los síntomas de la depresión en niños o adolescentes? 

Irritabilidad elevada, ira u hostilidad extrema. 

Tristeza frecuente o episodios de llanto. 

Sentimientos de desesperanza. 

Disminución de su interés en actividades, o dificultad para divertirse en actividades que eran sus favoritas. 

Aburrimiento persistente. 

Falta de energía o cansancio. 

Aislamiento social o falta de comunicación. 

Autoestima baja o sensación de culpa o responsabilidad por cosas malas que puedan pasar. 

***Si tu hijo (a) presenta más de tres síntomas, puedes acercarte a consultorio psicológico de la I.E 

Nuestra Señora de Schoenstatt 
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F E C H A S  C I V I C A S  D E  L A  S E M A N A  

E X P O S I C I O N E S  E S T U D I A N T I L E S  
Dichas Exposiciones se llevarán a cabo del martes 

20 al lunes 26 de junio . 

Los tutores de cada aula, según criterios estableci-

dos, seleccionarán a los alumnos que participarán 

en la gran final representando a su aula. 

No olvidar tenerlo todo a punto para esta presenta-

ción grupal de la cual se obtendrá una nota de uni-

dad que será promediada con el resto de criterios de 

evaluación como pruebas diarias, revisión de cuadernos, prácticas calificadas, tareas de DATA-

COLE, etc. 

Suerte a todos los seleccionados y participante de estas Exposiciones Estudiantiles que desarro-

llan el pensamiento crítico en cada estudiante. 
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¡Querida Miss Charito! 

En nombre de todo el Consorcio Rida, queremos aprovechar 

esta oportunidad para desearte un feliz cumpleaños. Sabe-

mos que el sábado 17 de junio es un día muy especial para 

ti, y nos complace celebrar contigo. 

Tu dedicación y pasión por la enseñanza son verdaderamen-

te admirables.  

Como profesora de inicial, has dejado una huella imborrable 

en las vidas de tus estudiantes.  

Siempre has sido una figura inspiradora, alentando el amor 

por el aprendizaje y fomentando el desarrollo integral de los 

más pequeños. 

En este día especial, te deseamos salud, felicidad y muchas 

bendiciones. Que sigas cumpliendo años rodeada de amor y 

alegría, y que tus sueños y metas sigan floreciendo en cada 

etapa de tu vida. 

Con todo nuestro afecto. 


